
 

  Planungshilfe Lebenshaltungskosten 
 
 Beispiel Jahr 1 Jahr 2 Jahr 3 

Wohnung     

Miete 10.800 �    

Nebenkosten 2.400 �    

Strom 480 �    

Zwischensumme 13.680 �    

Schadensversicherungen    

Hausrat 200 �    

Haftpflicht 100 �    

Rechtschutz 100 �    

Unfall 120 �    

Zwischensumme 520 �    

Vorsorge    

Lebensversicherung 4.800 �    

Rentenversicherung 1.800 �    

Krankenversicherung 7.200 �    

Arbeitsunfähigkeit 1.440 �    

Zwischensumme 15.240 �    

Lebensunterhalt    

Essen & Trinken 5.200 �    

Kleidung 1.800 �    

Freizeit 800 �    

Urlaub 6.800 �    

Zwischensumme 14.600 �    

Fahrzeug    

Steuer + Versicherung 540 �    

Verbrauch 900 �    

Reparaturen 350 �    

Zwischensumme 1.790 �    

    

Zwischensumme alle Positionen 45.830 �    

Einkommenssteuer-Rücklage (30%) 13.749 �    

Summe privaten Ausgaben  
= Privatentnahme pro Jahr  
(bei Einzel- und Personengesellschaften)

59.579 �
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